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etinis pagrindimas
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Tai, kas graikui Hipokratui kadaise buvo savaime suprantami dalykai, mo-
dernusis mokslas vertina kaip sunkiai issprendziamas problemas. Hipokratas
gyveno toje graiky klasikinés kultGros epochoje, kuri dar tvirtai laikési kalo-
kagatijos (groZio ir gério vienybés) principo. Géris dar apémé dorove ir teisin-
gumg, o i$mintis jungé gérj ir Zinojimq (protg). Kadangi medicina buvo grin-
dZiama gério siekimu ir mokslu, ji dar galéjo boti skelbiama ne tik jgudimu,
mokéjimu veikti arba menu (téxvn), bet ir savo rosies ismintimi (coia). Anot
Hipokrato, privalu perkelti ismintj j medicing, o medicing — j i$mintj. Juk gydy-
tojas-filosofas prilygsta dievui. ISmintis i$ tiesy nedaug skiriasi nuo medicinos,
ir viskas, ko ieskoma idmintyje, yra ir medicinoje, o botent: pinigy niekinimas,
sqgziningumas, kuklumas, drabuziy paprastumas, pagarba, sprendimas, ryz-
tingumas, tvarkingumas, minéiy gausa, Zinojimas viso to, kas naudinga ir
botina gyvenimui, bjauréjimasis ydomis, prietaringos dievy baimés neigimas,
dieviskas pranasumas. Tai, kg gydytojai turi, jie turi prie$ nesusilaikymg, pries
savanaudidkq ir nesdvariq profesijq, prie$ neiSmatuojamg pirkimo troskulj,
pries godumgq, prie$ grobimaq, pries begédyste. Ypaé | jy protq jdiegtas dievy
Zinojimas, nes jvairiose kanéiose ir atvejuose medicina yra pagarbiai nusitei-
kusi dievy atzvilgiu. Gydytojai nusilenkia pries dievus, nes medicinoje néra
ypatingos galios. Ir nors jie daug kg gydo, vis délto yra daug to, kas pranoksta
iy jégq ir pasidaro savaime.

Nuo visq patirtj sintezuojancios iSminties jau toli nubégta. Siekdamas pazan-
gos ir specializuodamasis, mokslas atitrauké medikg nuo paciento vientiso
gyvenimo, nuo pagrindiniy jo elgesio normy, o vieng medicinos sritj nuo ki-
tos, dehumanizavo mediko veiklq: priverté pasidalyti su kitais gydytojais vieno
organizmo funkcijas, suskaideé jj | sritis bei aspektus. 13 gydytojo iminties liko
tik specializuotos praktikos, kontroliuojanéios atskiras organizmo funkcijas.
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Susiskaidymas pagilino medicinos Zinias, bet kartu sudaiktino poziurj j Zmogy,
sumazino gydytojo atsakomybe uz paciento i§gyvenimg.

Dabar tenka atkurti unikalig asmens vienove, grgzinti | medicinos pasaulj
etikg ir apskritai humanitarinj matmenj. Tiesaq, toji etika, atgaivinta ir juri-
diskai jtvirtinta specialiosios medicininés etikos vardu, yra nutolusi nuo kla-
sikinés etikos humanizmo. Tai reiskia, kad i imama taikyti tik toms sritims,
kuriose yra jvedamos rasytinés taisyklés. |gaudama juridiniy sutaréiy formas,
ji atgimsta susvetiméjusi, susiskaidZiusi | daugybe etiniy praktiky. O kur jy
néra arba nepavyksta jvesti, neretai uzverda karéti debatai. Sj procesq puikiai
iliustruoja kun. prof. dr. (HP) Andriaus Narbekovo ir prof. dr. Birutés Obele-
nienés sudaryta monografija ,Medicina, etika ir teisé apie Zmogy iki gimimo”.
Ji skirta pac¢iam problemiskiausiam buties etapui, kuris prasideda apvaisinimu
ir baigiasi gimimu. Problemiskiausiam dél to, kad apie jo buvimg ilgqg laikg
beveik nieko nezinota, o dabar jj reikia jteisinti taip pat, kaip ir visus kitus
gyvenimo tarpsnius: kodikyste, vaikyste, jaunyste, brandg ir senatve. Menkai
nusimanant apie ankstyviausig gyvenimo stadijg nebuvo jmanoma ir sgmo-
ningai pakenkti. Modernusis mokslas, iSrasdamas vis naujesnes, veiksmin-
gesnes, nuo neatsakingo gyvenimo padariniy gelbstin¢ias ankstyvosios gyvy-
bés nutraukimo priemones, kartu atskleidé jspodingg Zmogaus prenatalinés
raidos stadijg ir jstomé moteris | kebliq situacijg: neju¢iomis paverté jas lyg ir
»nekaltomis” Zudikémis. 15 esmeés pasikeité medicinos paskirtis: kadaise ji su-
siformavo tam, kad saugoty gyvybe, o dabar kuria Zmoniy Zudymo priemones
ir net atlieka Zudymo procediras. Medicinos mokslas atsidure veidmainiskoje
padétyje — isaiskino, kad egzistuoja Zmogaus prenatalinis gyvenimas, ir kartu
teikia gyvybés nutraukimo paslaugas. Siekiant pateisinti tokios Zudymo funk-
cijos teisétumq reikéjo jtikinti viesgjg nuomone, kad pirmyjy gyvybés stadijy
butybé dar néra Zzmogus.

Tai tikriausiai ir boty lengvai pavyke padaryti, jei ne dvi esminés aplinkybés:
pirma, jei XX a. antrojoje puséje nebity smarkiai iSpléstos ne tik Zzmogaus, bet
ir kai kuriy kity gyvy batybiy ,teisés”; antra, jei j §j procesq nebity jsikisusi re-
ligija. Skausmingos istorinés patirtys, kurios priverté moderniqjg Europg jvesti
juridinius draudimus Zudyti kodikius, senelius, invalidus, psichikos ligonius
ir net galvazudzius, yra neprilygstamas moralinis visos Zmonijos laiméjimas,
kurio anksciau nesiryzo uztikrinti jokia 3alis. |diegtas pats nuosekliausias prin-
cipas pasaulyje: taikos sglygomis jokiais motyvais, isskyrus savigyng arba kity
Zmoniy apsaugq, Zzmogus neturi teisés Zudyti kito Zmogaus. Tai reiskia, kad
Zmogus, kuris tam tikrame gyvenimo etape jgyja daugiau galiy, neturi teisés
ty galiy laikyti Zmogiskumo matu ir pagal jj spresti, kas turi teise gyventi pa-
saulyje. Skirtingais gyvenimo etapais kinta kiekvieno Zzmogaus galia. I$ pradziy
jis yra tik motinos ir tévo vaisius, paskui — silpnas kodikis, véliau — daugiau ar
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maziau pasaulyje jsitvirtines Zmogus, galy gale — apie mirtj galvojantis nej-
galusis. Niekas neapdraustas ir nuo daugybés kitokiy galimybiy. Rodos, tai
savaime suprantama, bet turéjo nutekéti daug vandens, kol Zmogiskumas pir-
masyk buvo nuosekliai pagrjstas Zmoniskumu, t. y. teisingumu, kuris jtvirtina
stipraus ir silpno asmens lygiavertiskumgq.

AkivaizdZiausiai §j faktg patvirtina pristatoma monogrdfija, skirta kaip tik tam
Zmogaus bities tarpsnivi, kuriame susiformuoja pagrindinés uzsimezgusio
individo busimojo gyvenimo galimybés. Knyga svarbi tuo, kad nuosekliai pa-
siprie$ina siaurai mgstymo tradicijai, kuri beveik iki $iy dieny $io tarpsnio
gyvybés formos dar nepripazjsta kaip tikro Zmogaus. Jis yra dar gamtos pa-
sleptas, nematomas ir negirdimas. Realiai jusliskai duotas tik jj auginanéiai
motinai, o geriausiai Zinomas medikui. Todél nuo jy moralinés atsakomybés
daugiausia priklauso prenatalinio Zmogaus iSgyvenimas ir jo atéjimas j iSorinj
pasaulj. Taéiau visi kiti vis dar jauéiasi turj galimybe nuo tokios atsakomybés
lengvai issisukti.

Dél to nereikéty per daug stebétis. Juk i$ pradziy pilietinés teisés buvo su-
teikiamos tik subrendusiems vyrams, paskui — moterims, o tik galy gale -
vaikams. Ir tik visai neseniai Vakary civilizacija pasijuto jsiverzusi | Zzmogaus
prenatalinj gyvenimq. BrandzZiausioms visuomenés grupéms vis dar tenka at-
kakliai jtikinéti, kad boty uztikrintos ir negimusiojo teisés. Kaip tik jvedus Sias
teises teko i§ naujo kelti Zmogiskosios bities pradzios klausimg. Biologijos
mokslas jj svarsto jau seniai. Ta¢iau kol mokslas jtikinamai nesusiejo Zmogis-
kojo individo pradzios su unikaliu genetiniy programy susijungimu, tol Zmo-
gaus pradzios ribas buvo galima stumdyti kaip kam patinka ir mokslo Ziniy
reliatyvumu teisinti Zmogiskojo vaisiaus sunaikinimag.

Pries§ mus yra profesionaliai parengta knyga, sutelkianti tais paciais morali-
niais principais besiremianéiy autoriy (Andriaus Narbekovo, Birutés Obele-
nienés, Jono Juskevi¢iaus, Kazimiero Meiliaus, Angelijos Valanéiotés, Palmi-
ros Rudalevi¢ienés, Danieliaus Serapino, Daivos Bartkevi¢ienés) pajégas tam,
kad nubrézty aiskias prenatalinio, t. y. paties silpniausio, Zmogaus buties ri-
bas ir kartu jtikinty, jog bitina uztikrinti jo moraline ir juridine teise gyventi.

Monografijoje pabréziama, kad mokslo ir technikos ,pazanga neturi priesta-
rauti etikos normoms”. Diagnostiniai tyrimai atliekami tam, kad boty galima
apsaugoti pacientus nuo genetiniy anomalijy. Atliekant invazinius diagnos-
tinius tyrimus kyla tam tikra rizika pakenkti vaisivi. Ta¢iau kai toji rizika labai
nedidelé, i pasiteisina, nes ,padeda isvengti daugelio aborty”. Kita vertus,
klaidingi genetiniai tyrimai gali ir paskatinti aborty atlikimq, todél ir atliekant
tyrimus, ir informuojant tévus botinas tam tikras atsargumas. Net ir tais atve-
jais, kai tyrimais aiskiai nustatomos neisgydomos ligos, abortas neturéty boti
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laikomas vienintele iseitimi. Tekste cituojomas Jeanas Marie Thévozas, kuris
pazymi, kad ,padarius abortg liga neisgydoma”, o tik nuzudomas bdsima-
sis pacientas. Ypaé pavojingas vélyvas néstumo nutraukimas. Po aborto apie
,50-80 proc. motery isgyvena kalte”, t. y. ,joms pasireiskia depresija ir kiti
psichosomatiniai sutrikimai”.

Knygoje Sie psichosomatiniai sutrikimai nagrinéjami nepaprastai jautriai ir
iSmintingai. Atskleidziama, kad Siuvolaikinei moteriai jtakg daro daugybé so-
cialiniy bei kultariniy sqlygy, jos skatina moterj rinktis abortq, neprisiimant
atsakomybés uz padarinius. Sis spaudimas formuojasi kultoroje, kuri nusa-
koma labai lakoniskai: ,Gimimy kontrolés metody atsiradimas ir aborty le-
galizavimas aiskiai atskyré seksualinj malonuma nuo gyvybés karimo funk-
cijos.” Monografijoje neaptariama nei seksualiné revoliucija, nei jos formos,
ivardijamos ,seksualine laisve”, ,greituoju seksu”, nei kity panasiy praktiky
Jideologijos”. Operuojama grynais faktais ir statistika, remiamasi tiesioginiais
paciendiy liudijimais.

Knygoje pabréziama: ,Tarnysté Zmogaus gyvybei, kuri yra fundamentalus
kiekvieno Zmogaus geéris, suteikia medicinai moralinj pobudj. Gydytojas at-
lieka savo darbg ne tik gerai ar blogai technine prasme, bet ir gerai ar blo-
gai moraline prasme.” Kitaip tariant, jis renkasi. O per laisvai pasirenkamus
veiksmus jis kuria save kaip moraline botybe. Monografija, gindama Zmogaus
embriono teise gyventi, parodo, kad jo issaugojimas yra etikos uzdavinys.

Knygoje pabréziama, kad skirtingos strategijos (lytiskumo ugdymo ir lytinio
$vietimo) kyla i$ lytinio potraukio ir seksualumo perskyros Sivolaikinéje kul-
toroje. Labai svarbus teiginys, kad ,visuomeniné lytinio potraukio dimensija
$iandien labiau nei bet kada yra jgavusi vartotojiskq, netgi grobuoniskq is-
raiskq, kuriq siekiama pristatyti kaip teigiamq savybe, neva galinéiq islaisvinti
Zmogy. ldealizuojamas seksas, kuris yra ne kas kita kaip lytiniai santykiai,
atsieti ir nuo meilés, ir nuo prokreacijos. Vadinasi, ir nuo atsakomybés bei
isipareigojimy”. Tai esminis ir ryztingas monografijos i§30kis visai postmoder-
niajai masinei kultorai ir jos apologetams.

I$ embriono Zmogiskosios buties kyla teisé gyventi, kuri yra prigimtiné ir ben-
drazmogiska. Tq teise privalo jtvirtinti ir civilizuoto pasaulio teisékora. Ka-
dangi teisés normos yra siauresnés uz dorove, kiréjai neturéty atsieti jy nuo
dorovés. Tai kelia pavojy atskiram asmeniui ir visai visuomenei. Teise privalu
integruoti | moraline tvarkg. Jg nuosekliai grindzia kriks¢ioniskoji doktrina,
kuri skelbia, jog Zmogaus gyvybés verté nepriklauso nei nuo gyvybés kokybés,
nei nuo |q jteisinanéiy jstatymy, nei nuo kultdros normy. O i§ ¢ia plaukia ir
kita principiné isvada: ,Siekiant isgelbéti vieno paciento gyvybe <...> nega-
lima nuzudyti kito Zzmogaus.”
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