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SANTRAUKA

Straipsnyje aptariama VDU klasterio ,Zmogiskyjy santykiy tyrimai bioetikoje veikla. Zmogis-
kujy santykiy problema bioetikoje kyla, kai tarpasmeniniame santykyje (pvz., tarp gydytojo ir
paciento, mokslininko ir tiriamojo subjekto) asmuo traktuojamas ne kaip tikslas, o kaip prie-
moné. Klasteris yra tarpdisciplininis, vienijantis pagrindiniy mokslo kryp¢iy (biomedicinos,
socialiniy ir humanitariniy) mokslininkus, kurie dirba ne tik skirtinguose VDU fakultetuose,
bet ir skirtinguose Lietuvos universitetuose. Klasterio mokslininkai bendrai veiklai susivienijo
anksciau nei klasteris jregistruotas oficialiai, todél straipsnyje apzvelgiama klasterio veikla nuo
2004 m. Straipsnyje pateikta i$sami atlikty moksliniy keturiy pagrindiniy sri¢iy, kuriose dirba
Kklasterio nariai, tyrimy apzvalga: lytiSkumo ir prokreacijos etikos, Zzmogaus gyvybés apsaugos
prenatalinéje stadijoje etikos, dirbtinio apvaisinimo etikos ir gyvenimo pabaigos etikos.

[VADAS

Bioetika — XX a. pabaigos civilizacijos kadikis. Jos atsiradimas tiesiogiai susijes su
intensyviu biomedicinos mokslo vystymusi. Atsiradusios naujos galimybés Sioje
srityje leido ne tiek patobulinti ligy gydyma, kiek valdyti Zzmogaus gyvenimg (pvz.,
jsikiS$imas j Zmogaus pradéjima, Zzmogaus genomo korekcija, zmogaus gyvybés nu-
traukimas embriono stadijoje arba priartinant mirtj serganciajam), taip pat sukaré
konfliktines situacijas tarp naujy biomedicinos galimybiy taikymo ir bendrai pri-
imty moraliniy vertybiy — Zmogaus prigimtinés teisés j gyvybe, pagarbos Zzmogaus
orumui. Sioje priestaroje ir plétojasi bioetika kaip pazinimo sistema tarp technolo-
giskai galimy ir moraligkai leistiny manipuliacijy su zmogaus gyvybe bei mirtimi.
Bioetikos terming 1970 m. pirmg kartg pavartojo JAV biologas ir onkologas Van
Rensselaeras Potteris. Jo nuomone, bioetikos disciplinoje turi deréti biologijos Zinios,
jgytos greitai vystantis gyvybés mokslams (bio) su Zmogaus vertybiy sistemomis (etika).
Siy moksly dialogas, anot R. Potterio, nepaprastai svarbus, nes svarbiausia sprendziama
problema - gyvybés apskritai, ypa¢ Zmonijos, islikimo problema. Taigi bioetikos siekia-
mas tikslas - gyvybés i$saugojimas planetoje ir svarbiausia — Zmoniy rasies islikimas'.
Siaurgja prasme bioetika gali buti apibréziama kaip etiniy problemuy, iskylan-
¢iy produkuojant, naudojant, biotechnologijomis modifikuojant mikroorganizmus,
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augalus ir gyviinus Zemés tkyje, farmacijos pramonéje ar maisto gamyboje, nagri-
néjimas. Biotechnologijos ¢ia suprantamos kaip technologijos, kurios naudoja gy-
vus organizmus produkty gamybai ar modifikavimui, augaly ir gyviiny savybéms
pagerinti, pritaiko mikroorganizmus specifiniams Ziniy poreikiams patenkinti. Bio-
technologijos naudojamos vaisty ir vakciny gamybai, maisto pramonéje, pritaiko
mikroorganizmus toksinéms atliekoms naikinti, gerina produktyvuma Zemés ukyje.
Taigi bioetika siauraja prasme gali buti suprantama kaip biotechnologijy etika, o pla-
¢igja prasme — kaip gyvybés moksly etika, aprépianti ir medicinine etika?®.

Bioetikos enciklopedijoje (Encyclopedia of Bioethics, 1995) pateiktas toks bio-
etikos apibrézimas: sistemiskas gyvybés moksly ir sveikatos prieZitiros moraliniy as-
pekty - is jy moralés vizijos, sprendimy, elgesio, krypties ir kita - nagrinéjimas, tai-
kant jvairias etikos metodologijas tarpdisciplininéje aplinkoje’. Kaip galima jZvelgti
i$ pateikto apibrézimo, bioetika vystosi tarpdisciplininéje aplinkoje. Kitaip sakant,
bioetika yra trijy svarbiausiy mokslo $aky - biomedicinos, humanitariniy ir soci-
aliniy moksly - sandiroje. Manipuliacijy su Zmogaus gyvybe etiné problema, t. y.
priestara tarp asmeny (pvz., gydytojy) veiksmy, kuriuos jmanoma atlikti dél $ian-
dienés technologinés pazangos ir priimtiny moralés normy, bioetikoje visada kyla
i§ asmens santykio su kitu asmeniu. Zmogus, skirtingai nuo visy kity gyvy kiri-
niy, yra vienintelis atsakingas uz savo veiksmus. Jis vienintelis yra moraliné buty-
bé, nes tik jis yra protingas (samoningai suvokia savo veiksmy tikslg) ir tik jis yra
laisvas (néra uzdarytas instinkty batinybéje ir gali rinktis). Veiksmus, kurie kyla i§
savo veiklos pobudzio ir tikslo supratimo bei i$ laisvos valios sutikimo, vadiname
Zmogiskaisiais veiksmais (actus humani). Zmogiskuosius veiksmus reikia skirti nuo
Zmogaus veiksmy (actus hominis), kurie atliekami be intelekto ir laisvos valios jsiki-
$imo*. Zmogiskieji veiksmai, kuriy objektai priestarauja asmens gériui, moralinéje
tradicijoje vadinami vidujai blogais veiksmais (lot. intrinsece malum): jie yra tokie
visuomet ir patys savaime, t. y. dél jy objekto, nepriklausomai nuo veikianciojo pas-
kesniy intencijy ir aplinkybiy, ir todél grieztai neleistini®. Santykyje su kitu asmeniu,
nei$skiriant gydytojo ir paciento santykio, mokslininko ir tiriamo subjekto, remian-
tis personalizmo principu, asmuo visada turi bati traktuojamas tik kaip tikslas ir
niekada kaip priemoné.

Taigi i$ pateikty bioetikos apibiidinimy galima suprasti, kad ,,Zmogiskyjy san-
tykiy tyrimai bioetikoje” klasteris yra tarpdisciplininis, jungiantis pagrindiniy -
biomedicos, socialiniy ir humanitariniy - moksly mokslininkus. Klasterio moks-
lininkai dirba ne tik skirtinguose VDU fakultetuose, bet ir skirtinguose Lietuvos
universitetuose.

Galima teigti, jog klasterio veikla prasidéjo pries gera deSimtmetj. Tuomet
dar neformalus mokslininky susivienijimas, susibtres bendrai veiklai, daugiausia
démesio skyré ekspertizéms (jvairiy jstatymy projekty — dirbtinio apvaisinimo,
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reprodukcinés sveikatos, jaunimui palankiy paslaugy ir pan. - vertinimui), tarptau-
tinéms ir respublikinéms konferencijoms bioetikos tematika organizuoti, pranesi-
mams rengti ir skaityti konferencijose bei §vietéjiskai veiklai — dalyvauti ir pasisaky-
ti radijo ir televizijos laidose. Reikéty paminéti viena i$ reik§mingiausiy tarptautiniy
renginiy, kurj surengé dabartinio klasterio mokslininkai, — europinj kongresg ,,Vai-
singumo pazinimas ir $eimos gyvenimas besikei¢ian¢iame pasaulyje. Antropolo-
giniai ir medicininiai aspektai, vykusj Vytauto DidZiojo universitete 2004 m. bir-
zelio 24-26 d. VDU Klasteris jregistruotas 2008 m. balandzio mén. Siuo metu jis
vienija keletg skirtingy (edukologijos, teologijos, teisés, medicinos) mokslo sric¢iy
mobkslininky. I$ jy daugiausia darby klasterio tematika isleide yra kun. prof. dr. (hp)
Andrius Narbekovas, prof. dr. B. Obeleniené, dr. Danielius Serapinas, (KTF), prof.
habil. dr. Kestutis Pukelis (SMF) bei kity universitety mokslininkai: kun. prof. ha-
bil. dr. Kazimieras Meilius, dr. Palmira Rudalevi¢iené (M. Romerio universitetas).
Klasterio mokslininkai aktyviai bendradarbiauja ir su LSMU mokslininkais: rengia
bendrus tyrimus ir publikacijas bei tarptautinius renginius.

Klasterio veiklos tikslas - atskleisti zmogiskujy santykiy problematika bioetikos
srityse. Tyrinéjamas objektas — zmogiskieji santykiai bioetikoje. Siuo metu galima
isskirti keturias pagrindines sritis, kuriose dirba klasterio nariai, - lytiskumo ir pro-
kreacijos etika, zmogaus gyvybés apsaugos prenatalinéje stadijoje etika, dirbtinio
apvaisinimo etika ir gyvenimo pabaigos etika.

KLASTERIO VYKDOMI MOKSLINIAI TYRIMALI IR JY REZULTATAI

Bendra klasterio tyrimy metodologija. IeSkant tinkamo bioetikos kaip mokslo meto-
do, remiantis jvade minétu personalizmo principu, ai$kéja: bioetikos metodas ne-
gali bati indukeinis (kai elgesio normos suformuluojamos remiantis tik biologiniais
ir sociologiniais faktais) arba dedukcinis (kai i$ principy tiesiogiai i$vedama elgesio
norma). Klasterio ,,Zmogiskyjy santykiy tyrimai bioetikoje“ tyrimai grindziami
Elio Sgreccia ir Victoro Tambone pasialytu trikampio metodu. ,,Trikampio* taskas
A - biomedicininiy fakty mokslinis pateikimas (biologija). Taskas B yra filosofinio
pobudzio ir apima analizuojamo rei$kinio antropologine svarba, t. y. tiriama, kokia
jtaka tai turés Zmogaus gyvybei, jo integralumui ir orumui (antropologija). I$ Sios
analizés galima nustatyti, kokias vertybes reikia saugoti ir ginti, kokios normos bus
pagrindas veikti ir kokig jtaka padarys veikiantiems asmenims kaip atskiriems indi-
vidams ir socialine prasme. Elgesio principai ir normos turi i$plaukti i§ centro, kuris
yra pats asmuo kaip vertybé ir jo gériai (gyvybé, sveikata, asmeniné atsakomybé).
Trediasis taskas C susijes su sprendimy pateisinimu, atsizvelgiant j jvairias teorijas
ir sroves (etika). Antropologija tampa kriterijumi to, kas techni$kai bei moksliskai
jmanoma, ir to, kas etiskai leidziama®.
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KLASTERIO TYRIMAI LYTISKUMO IR PROKREACIJOS ETIKOS SRITYJE

Tyrimy problematika. Kaip minéta, bioetikoje ieskant sprendinio tarp technolo-
giskai jmanomo ir etiskai leidziamo, antropologinés nuostatos tampa svarbiausiu
kriterijumi. Galima teigti: dauguma bioetiniy problemy kyla dél redukuotos zmo-
gaus ir lytiSkumo sampratos. Krik§¢ioniskoji antropologija Zmogy traktuoja kaip
kiino ir dvasinés sielos vienove, kurioje $iy dviejy prady vienybé yra tokia glaudi,
kad ,,sielg galima laikyti kiino forma’; dvasia ir materija Zmoguje néra dvi sujung-
tos prigimtys, bet, budamos suvienytos, sudaro vieng prigimtj®, batent Zmogiska
prigimtj’. Siandien, deja, gaji dualistiné antropologija: | Zmogy Zitirima tik kaip j
samoninga subjekta, kurio orumas priklauso nuo sagmoningumo laipsnio bei nuo
gebéjimo savarankiskai tvarkyti savo gyvenimg. Pats kiinas ir kiino gyvybé pagal
$§j mastyma yra tik batina priemoné asmeniui, nes be jo negali egzistuoti samonin-
gas juslinis subjektas. Vadinasi, kiinas ir kiiniska gyvybé yra kai kas skirtinga nuo
asmens ir téra tik instrumentinis géris, géris asmeniui, o ne asmens géris®. Zmogaus
lytiskumo samprata neatsiejama nuo Zmogaus prigimties sampratos. Kriks¢ionis-
kajai antropologijai budinga integralistiné zmogaus lytiSkumo samprata, kuri teigia:
lytiSkumas - Zmogaus buvimas vyrisku ar moterisku budu, lytiskumo raiskos abi
dimensijos dvasiné (meilé) ir kaniskoji (prokreacija), kaip ir pats Zzmogus, yra neda-
lomos. Dualistinei antropologijai budinga separatistiné lytiSkumo samprata, kurioje
meilés iSreiskimas ir prokreacija yra atsiejami, prokreacinis elementas priskiriamas
tik biologinei lytiskumo funkcijai ir jvardijamas kaip reprodukciné Zmogaus funk-
cija, meilé supaprastinama iki jausmy lygmens arba primityviai tapatinama su ka-
niska aistra (Zr. 1 lentele).

I$ pateikty lytiskumo apibadinimy kriks$¢ioniskosios antropologijos ir dualis-
tinés antropologijos poziiriu galima suprasti, kad lytikumo etikos problematika
sprendzia kelias pagrindines temas: meilés, santuokos, vaisingumo pazinimo, pro-
kreacijos, - ir visas jas jungia lytiskumo ugdymo etika. Sioje klasterio tyrimy srityje
paminétini svarbiausi atlikti darbai.

Tyrimai meilés, santuokos tematika

Tyrimy problematika. Pastaraisiais deSimtmeciais labai pasikeité jauny Zmoniy mat-
rimonialiné elgsena. Daugéja kohabitacijy ir skyryby, mazéja santuoky. Santuokos
institucija niekada nebuvo tokia nepatvari kaip $iandien. Todél svarbu i$gryninti
veiksnius, darancius jtakg Zzmoniy matrimonialinei elgsenai.

2008-2009 metais atliktas klasterio mokslininky tyrimas ,,Lietuvos vyskupiju
suzadétiniy poziaris j vedybinés kiino prasmés jgyvendinimg santuokoje®, kurio
tikslas — nustatyti, kokias santuokos, meilés bei atsakingos tévystés ir motinystés
sampratas turi suzadétiniai, ruo$damiesi $vesti Santuokos sakramentg. Tyrimo imtis:
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1 lentelé. Krikscioniskosios ir dualistinés antropologijy lytiSkumo sampraty palyginimas

Kriterijus Kriks¢ioniskoji antropologija Dualistiné antropologija
Lvtis

ytiskumo Integralistiné Separatistine
samprata

Santykis su kitu asmeniu
Valingas veiksmas, neatsiejamas nuo jsi- | Jausmas

Meilé pareigojimo, atsakomybés, pazinimo ir | Nepriklauso nuo Zmogaus valios
pagarbos Savaime atsiranda ir ,,i$nyksta“
Neapribota laiku

Nataraliai kylanti i§ meilés tarp skirtingy

Iyt asmeny Nebatina asmeny bendram gyvenimui

L _ kurti
Santuoka Butina $eimos karimo salyga T
Sauganti ir kurianti sutuoktiniy, vaiky ir — P Jatosp vt

visuomenés geérius

Asmens geéris, kurj baitina pazinti, siekiant
Vaisingumas | sgmoningai derinti lytinius poreikius
pagal zmogiskosios prigimties tvarka

Nebutina pazinti, galima valdyti pasitel-
kus gimstamumo kontrolés priemones

Meilés baigimas kiano kalba Meilé nebatina

Lytiniai Neatsiejamas nuo santuokos ir prokrea- | Nebatinas kitos lyties asmuo

santykiai cijos Nesusietas nei su prokreacija, nei su
Atviri gyvybei reprodukcija

Prokreacija | Asmuo atsiranda prokreacijos keliu Prokreacija redukuojama j reprodukcija

dalyvavo visy 7 Lietuvos vyskupijy suzadétiniai. Kadangi Zinomas tikslus suzadéti-
niy skaicius, kurie pareiské nora tuoktis Baznycioje, reprezentatyvi tyrimo imtis —
563 suzadétiniai — buvo apskai¢iuota remiantis minimalaus imties trio nustatymo
formule. Sio tyrimo rezultatai parodé: dauguma suzadétiniy, kurie ruosiasi Santuo-
kos Sakramento Sventimui Kataliky Baznycioje, nesivadovauja jos mokymu. Ty-
rimo rezultaty pagrindu parengtos rekomendacijos kataliky suzadétiniy rengimo
Santuokos Sakramentui programos rengéjams, atspausdintos 3 publikacijos moksli-
néje spaudoje’, padaryti pranes$imai keliose mokslinése konferencijose'.
2010-2011 metais atliktas tyrimas ,Santuokos ir Seimos neatsiejamumo vaidmuo
asmens ir visuomenei gerovei bei valstybés saugumui®. Tyrimas pagristas publikuoty
reprezentatyviy studijy, pateikty tarptautinése duomeny bazése, metaanalize. Tyri-
mo tikslas - nustatyti, koks santuokos vaidmuo suaugusiujy, vaiky ir visuomenés
gerovei. Bendra tyrimo imtis: tyrimui pasirinktos 5 studijos, kuriose atliktos tarptau-
tinése duomeny bazése publikuoty tyrimy metaanalizés. Tyrimai daryti 30 Europos
$aliy, JAV ir Kanadoje, bendras publikacijy skai¢ius - N=10 091. Tyrimo rezultatai:
vertinant santuokos ir asmeny sveikatos rysj, deréty atsizvelgti ir j tai, jog sveikesni
zmoneés labiau linke tuoktis, nei pasizymintys blogesne sveikatos bukle. Taigi panasu,
kad santuoka yra asmeny sveikatos buklés ir kaip priezastis, ir kaip pasekmé. Paly-
ginus gyvenanciy santuokoje ir kohabitacijoje ar i$siskyrusius suaugusius asmenis

121



122

VYTAUTO DIDZIOJO UNIVERSITETO MOKSLO KLASTERIAI
1 dalis. HUMANITARINIAI MOKSLAI

sveikatos (fizinés, psichinés ir gyvenimo trukmeés), $eimos pajamy ir smurto atve-
jy rodikliy aspektu, galima teigti: santuokoje gyvenantys asmenys pasiZymi geresne
sveikata, patiria maziau smurto ir yra labiau patenkinti tarpusavio ry$iais nei kohabi-
tuojantys ar i$siskyre asmenys. Palyginus vaikus, augancius su vienu i$ tévy po skyry-
by ar kohabituojanciy tévy sgjungoje, su vaikais, auganciais su santuokiniais tévais,
sveikatos (tiek fizinés, tiek psichinés), rizikingos elgsenos (narkotiky, svaigaly, raka-
ly vartojimas, ankstyvi lytiniai santykiai), nusikalstamos veiklos, akademiniy pasie-
kimy, patiriamo smurto rodikliy aspektu, paaiskéjo, kad vaiky, auganciy su abiem
biologiniais susituokusiais tévais, visi rodikliai Zymiai geresni. Sio tyrimo pagrindu
parengta moksliné publikacija''. Tyrimas pristatytas tarptautinéje mokslinéje konfe-
rencijoje'? ir respublikinéje konferencijoje'® Lietuvos Seime, kurioje buvo aptariamos
Konstitucinio teismo i$vados dél Lietuvos valstybinés $eimos politikos koncepcijos.

Kasmet $ia tema magistro tezes apgina 3—-4 magistrantai. 2009 m. apginta dak-
taro disertacija'.

Tyrimai vaisingumo pazinimo ir prokreacijos tematika

Tyrimy problematika. Zmogiskasis santykis tarp asmeny uzsimezga tik tuomet, jei
asmuo suprantamas ir priimamas kaip tiksliné, t. y. kaip unikali dvasinés sielos ir
kiino vienové, vienintelé protinga (t. y. gebanti pazinti) ir laisva (nepriklausoma nuo
gamtiniy instinkty) batybé, kuri santykyje su kitu asmeniu niekada negali bati trak-
tuojama kaip priemoné. Realizuoti santuokoje atvirumo gyvybei, atsakingos tévys-
tés ir motinystés bei personalizmo (santykyje su kitu Zmogumi asmuo gali bati tik
tikslas) principus jmanoma tik pazinus vaisinguma.

Vaisingumas néra i$imtinai asmeniné Zmogaus organizmo funkcija, nes jos
funkcionavimui reikalingas kitos lyties asmuo. Vaisingumas - prigimtinis asmens
géris, dél kurio skirtingy ly¢iy asmenys kartu dovanoja tre¢iam asmeniui gyvybe ir
gyvenimg, kartu realizuoja save per tévyste ir motinyste. Atsakinga tévysté ir moti-
nysté nejmanomos be samoningos lytinés elgsenos valdymo, kuris neatsiejamas nuo
vaisingumo pazinimo. Asmens gyvenimo kokybé tiesiogiai priklauso ne tik nuo jo
gebéjimo pazinti aplinkinj pasaulj, bet ir nuo gebéjimo pazinti save. Vaisingumo pa-
zinimas praplecia pasirinkimo ir laisvés ribas, nes asmuo naudojasi i§imtinai Zmo-
giskosiomis duotybéms — protu ir laisve.

»Zmogiskyjy santykiy tyrimai bioetikoje“ klasteris yra vienintelis mokslininky
susivienijimas, atliekantis $ios srities tyrimus ne tik VDU, bet ir visoje Lietuvoje. Pir-
mosios publikacijos $ia tema parengtos ir atspausdintos dar 2003 m."* 2004 m. su-
rengtas europinis kongresas (minétas anksc¢iau), kuriame prane$imus skaité dabarti-
niai klasterio mokslininkai. Prane§imai spausdinti konferencijos medziagoje'®. 2011
m. birzelio 2 d. klasterio mokslininkai kartu su LSMU Akuserijos ir ginekologijos
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bei Neonatologijos kliniky mokslininkais suorganizavo antrg tarptautine konferen-
cijg tema ,Vaisingumo pazinimas — asmens teisé Zinoti“ Joje prane$imus parengé
ir skaité klasterio ir uzsienio $aliy mokslininkai. Pirma karta Lietuvoje akademinei
visuomenei buvo pristatytas vaisingumo pazinimo taikymas nevaisingumui gydyti.
NaProTechnologijos vardu pavadinta metoda pagrindé JAV mokslininkai, vadovau-
jami prof. W. Hilgerso. Sis jokiy moraliniy problemy nekeliantis metodas yra al-
ternatyva dirbtiniam apvaisinimui. Klasterio mokslininky iniciatyva konferencijos
pranesimy pagrindu parengti moksliniai straipsniai publikuoti atskirame periodinio
mokslinio Zurnalo ,Sveikatos mokslai“ (Index Copernicus) numeryje. Visaverciai
$io leidinio straipsniai prieinami internetu'’. Tai pirmas leidinys, kuriame surink-
ti mokslo tiriamieji darbai vaisingumo pazinimo tema Lietuvoje. Verta paminéti,
kad vieninteliame Lietuvos universitete - VDU - vaisingumo pazinimo pagrindai
integruoti j kelias studijy programas (bakalauro - Kataliky teologijos, magistro —
Pastoracinés teologijos, Seimotyros), taip pat déstoma atskira neformalaus §vietimo
120 val. programa ,Vaisingumo pazinimas ir nattralus Seimos planavimas®. Meto-
dines mokomasias priemones isleido taip pat tik VDU mokslininkai'®. 2011 m. klas-
terio mokslininkai parengé ir isleido bendrajj aukstyjy mokykly vadovélj"’. Kasmet
magistro tezes apgina 2-3 magistrantai.

Tyrimai lytisSkumo etikos tematika

Tyrimy problematika. Zmogaus elgsena tiesiogiai priklauso nuo jo turimy nuostaty.
Bendriausia prasme, ugdymas - taiprocesas, kurio metu internalizuojamos vieno-
kios ar kitokios vertybiy sampratos, lemiancios asmens elgesj. Nuo visy ugdymo
veiksniy priklauso, kokias (Zmogaus, lytiskumo, gyvybés) sampratas jsisgmonins
brestanti asmenybeé.

Tyrimai atlikti Sia tema.

2006-2007 metais atlikti tyrimai ,,Lytinio ir lytiSkumo ugdymo prioritetai: tévy
nuomoné®. Tyrimo tikslas - issiaiskinti, kokios tévy, auginanciy paauglius vaikus,
nuostatos susijusios su vaiky lytiskumo ugdymu. Tyrimas susideda i$ dviejy daliy -
kokybinés ir kiekybinés. Kokybinis tyrimas — diskusijy grupé, kurioje dalyvavo ka-
talikai tévai, auginantys paauglius. Sio tyrimo pagrindu parengtas kiekybinio an-
ketavimo metodo instrumentas. Kiekybiniame tyrime dalyvavo devyniy viduriniy
mokykly, esanciy skirtinguose Lietuvos regionuose (Kauno, Tel$iy, Alytaus, Mari-
jampolés, Panevézio), 6-11 klasiy mokiniy tévai. trys i§ dvejy mokykly yra kaimo
tipo gyvenvietése. Iidalyta 1 260 ankety sugrjzo - 806 (griztamumas - 64 %). Sio
tyrimo rezultatai leidzia prognozuoti, kokig matrimonialine ir prokreacine elgse-
ng netolimoje ateityje gali pademonstruoti dabartiniai paaugliai. Tyrimo rezultatai
spausdinti mokslinéje spaudoje®.
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Vienas svarbiausiy tyrimy - ,,Paaugliy rizikingos lytinés elgsenos pedagoginés
prevencijos vertinimo parametrai®. Tyrimo tikslas — parengti parametrus, kuriais
baty galima jvertinti paaugliy rizikingos lytinés elgsenos pedagogine prevencija.
Siandiene $vietimo sistemos (ne vien Lietuvos) situacija dél lytiSkumo ir jaunimo
rengimo $eimai galima vadinti priestaringa tarp deklaruojamy $vietimo sistemos
ugdymo tiksly ir taikomy pedagogiskai nepagristy rizikingos lytinés elgsenos pre-
vencijos metody bei priemoniy. I tiesy, taip sutapatinamos dvi skirtingos veiklos
rasdys, turincios skirtingus tikslus: 1) pedagoginé prevencija - lytiSkumo ugdymas,
nukreiptas j ankstyvuosius lytinius santykius, salygojancius rizikos ir prevencinius
veiksnius, t. y. prevencinés priemonés nukreiptos i priezastis; 2) lytinis $vietimas
(antriné prevencija), nukreiptas j ankstyvyjy lytiniy santykiy tiesioginius padari-
nius (LPL, ZIV / AIDS, paaugliy nédtuma), juo siekiama panaikinti ar sumaZin-
ti galimas ankstyvyjy lytiniy santykiy pasekmes. Remiantis tyrime i§grynintais
lytiskumo ugdymo principais, pagrindziami paaugliy rizikingos lytinés elgsenos
pedagoginés prevencijos vertinimo parametrai — dimensijos, pozymiai, rodikliai, -
kurie gali bati pritaikomi tiek pedagoginés prevencijos vertinimui, tiek nustatant
rizikingos lytinés elgsenos pedagoginés prevencijos grynumg ugdymo turinyje,
metoduose bei priemonése, i§ryskinant lytinio §vietimo elementus, tiek mokytojy
lytiskumo ugdymo kompetencijoms vertinti. Tyrimo duomeny pagrindu pareng-
ta moksliné publikacija®, isleistos gairés mokytojams, tévams ir mokykly vado-
vams?®, jvertintas bendrojo lavinimo mokykly ugdymo turinys* ir lytinio $vietimo
grésmés mokykloje?.

2007 m. Sia tema apginta daktaro disertacija®®. Kasmet apginami 4-5 magistro
baigiamieji darbai. 2008 m. klasterio nariai parengg ir i$leido bendrajj aukstyjy mo-
kykly vadovelj*.

KLASTERIO TYRIMAI APIE ZMOGAUS GYVYBES APSAUGA PRENATALINEJE
STADIJOJE IR DIRBTINIO APVAISINIMO ETIKA

Tyrimy problematika. Zmogaus iki gimimo klausimas aktualus visame pasaulyje.
Mokslo pazanga suteiké naujy galimybiy manipuliuoti Zzmogaus gyvybés pradzios
stadija: embrionai kuriami, $aldomi, naudojami kamieninéms lastelés kurti, prena-
talinéje stadijoje galima diagnozuoti kai kurias patologijas ir koreguoti embriono
genetine informacija, atsiveria galimybés eksperimentuoti su Zmogaus embrionu.
Medicinos mokslas — genetika (svarbiausi darbai — Nobelio premijos laureato Je-
rome Lejeune), embriologija — pateiké neabejotiny jrodymy, kad Zmogaus gyvy-
bé prasideda nuo apvaisinimo. Taciau pagrindinés diskusijos ir moksliniai gincai
vyksta sprendziant, koks embriono statusas ir kokia apsauga jam turi bati taikoma
biotechnologiniuose tyrimuose.
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Galima teigti, jog $ios temos darbai sutelké dabartinio klasterio narius bendrai
veiklai. Daugiausia dirbama ekspertavimo srityje ir rengiant mokslines konferenci-
jas. Nuo 2006 m. kasmet vyksta viena ar dvi respublikinés mokslinés konferencijos
jvairiuose $alies miestuose. Parengta ir iSleista ne maziau kaip 15 moksliniy publika-
cijy. Siuo metu klasterio nariai (A. Narbekovas, K. Meilius, D. Serapinas, B. Obele-
niené) kartu su M. Romerio ir LSMU mokslininkais rengia monografijg ,Medicina,
etika ir teisé apie zmogy iki gimimo, kurig isleisti numatyta 2012 m. pabaigoje.

2010-2011 metais klasterio nariai drauge su LSMU Bioetikos centro prie Visuo-
menés sveikatos fakulteto ir Kopenhagos universiteto mokslininkais atliko tarptau-
tinj tyrima ,,Studenty poziiris { Zzmogaus gyvybés apsauga prenatalinéje stadijoje ir
dirbtinj apvaisinima® Tyrimo tikslas — nustatyti, koks studenty pozitris j zmogaus
gyvybe prenataliné fazéje. Tyrimo atranka tiksliné — apklausti studentai, dalyvave
ar iSklause privalomus Bioetikos (VDU) ir Medicinos etikos (LSMU) ar Farmaci-
nés etikos (Kopenhagos universitete) kursus. Bendra tyrimo imtis - N=724. Tyrimo
duomeny analizé parodé statistiSkai patikimg skirtuma tarp apklausoje dalyvavusiy
Danijos ir Lietuvos studenty pazitiros j Zzmogaus gyvybe. Tyrimo pagrindu pareng-
tos mokslinés publikacijos, kurios $iais metais pasirodys mokslinéje spaudoje.

Kasmet $ia tema apginami 2-3 magistro baigiamieji darbai. 2012 m. klasterio
nariy gretas papildé viena doktoranté.

KLASTERIO TYRIMAI APIE GYVENIMO PABAIGOS ETIKA

Tyrimy problematika. Siuolaikiné medicina sparciai Zengia i prieki ir atsivérusios
didziulés galimybés leidzia Zymiai efektyviau kovoti su jvairiomis ligomis, kurios
neseniai dar buvo mirtinos. Vis délto zmogus - baigtiné butybé ir mirtis yra neis-
vengiamai natarali kiekvieno Zmogaus gyvenimo pabaiga. Susitaikymas su tuo, kad
zmogus mirtingas, nepanaikina ir nesumazina pareigos ripintis jo gyvybe iki nata-
ralios baigties. Zmogus nesukuria gyvybés, todél jis ir neturi teisés nuspresti, kada,
kas ir kaip turi numirti. Nors nattrali mirtis ir nei§vengiama, bet ji néra medicinos
objektas. Gydytojo pareiga — rapintis ligonio sveikata ir gyvybe, t. y. gydyti, taip pat
leisti Zmogui numirti natdralia mirtimi.

Sioje srityje daugiausia darbuojasi klasterio vadovas kun. prof. dr. (hp) An-
drius Narbekovas. 2006-2011 metais drauge su kitais mokslininkais jis paren-
gé 7 mokslines publikacijas, i§ kuriy 4 publikuotos tarptautinéje spaudoje. Viena
reik§mingiausiy publikacijy - ,,Eutanazijos terminy vartojimo bioetikoje bei teiséje

problematika“’.
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KITA KLASTERIO VEIKLA

Nuo mokslinés veiklos neatsiejama mokslo populiarinimo ir $vietéjiskoji misija.
Klasterio nariai — dazni sveciai populiariosios spaudos, ypa¢ internetiniy dienras¢iy,
puslapiuose. Dalyvauja su pranesimais respublikinése ir tarptautinése konferencijose
savo $alyje ir uzsienyje, susitikimuose su visuomene ir jaunimu. DidZiausias indélis
populiarinant klasterio tematikas tenka kun. dr. Kestuciui Kévalui, kuris taip pat
vadovauja katalikiskai radijo studijai ,,Marijos radijas, bei prel. prof. dr. Vytautui S.
Vaicitinui, kuris yra ir visuomeninio treciojo amziaus universiteto dekanas. Klaste-
ris turi savo autorine laidg ,,Gyvybés medis®, kuri tiesiogiai transliuojama ,,Marijos
radijuje du kartus per ménesj ir kartojama 2 kartus per savaite. Internetiné klaste-
rio svetainé www.bioetika.lt sukurta mokymo ir mokslo populiarinimo tikslais.

Atskiro démesio reikéty klasterio projektinei veiklai. Daugiausiai projekty, tarp
jy ir tarptautiniy, yra vykdyta ir vykdoma vaisingumo pazinimo ir lytiskumo ugdy-
mo etikos srityje.

APIBENDRINIMAS

Apibendrinant galima teigti: dauguma bioetiniy problemy kyla dél redukuotos
zmogaus ir lytiskumo sampratos. Zmogiskyjy santykiy problema bioetikoje kyla
tada, kai tarpasmeniniame santykyje (pvz., tarp gydytojo ir paciento, mokslininko
ir tirlamojo subjekto) asmuo traktuojamas ne kaip tikslas, o kaip priemoné. Klas-
terio ,,Zmogiskyjy santykiy tyrimai bioetikoje®, kurio mokslininkai bendrai veiklai
susitelké prie§ gerg deSimtmetj, tyrimy objektas — zmogiskieji santykiai bioetikoje.
Klasteris yra tarpdisciplininis, vienijantis pagrindiniy mokslo kryp¢iy (biomedici-
nos, socialiniy ir humanitariniy) mokslininkus, dirban¢ius ne tik skirtinguose VDU
fakultetuose, bet ir skirtinguose Lietuvos universitetuose. Pastaruoju metu klasterio
mokslininkai vykdo tyrimus keturiose bioetikos srityse: lytiSkumo ir prokreacijos
etikos, Zzmogaus gyvybés apsaugos prenatalinéje stadijoje etikos, dirbtinio apvaisini-
mo etikos ir gyvenimo pabaigos etikos. Klasterio mokslininkai skelbia savo tyrimy
duomenis tarptautinése duomeny bazése (tarp jy ir ISI) jregistruotuose moksli-
niuose zurnaluose, rengia ir skaito pranesimus mokslinése konferencijose savo $a-
lyje ir uzsienyje. Mokslo populiarinimo ir sklaidos tikslais rengiamos tarptautinés
ir respublikinés mokslinés ir mokslinés-praktinés konferencijos. Klasteris turi savo
internetinj puslapj ir autorine radijo laida.

Artimiausi klasterio mokslininky planai — parengti ir isleisti kolektyvine mono-
grafija ,Medicina etika ir teisé apie Zmogy iki gimimo*.
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RESEARCH OF HUMAN RELATIONS IN BIOETHICS
Summary

The article describes the activities of the Vytautas Magnus University cluster Research on Human
Relations in Bioethics. The problem of human relations in bioethics appears when in the course
of personal interaction (e.g., physician — patient or scientist — research subject) the individual is
treated as a means, rather than the final aim of a certain process. The cluster is a multi - discipline
unit, encouraging cooperation between the scientists in the major scientific fields (biomedicine,
social and human sciences), who work at different University departments, as well as in various
Lithuanian universities. The cluster had united the scientists for common goal much earlier
than it was registered officially at Vytautas Magnus University, so the article reveals its activities
already since 2004. The article presents a detailed review of the scientific research carried out in
four major fields, practised by the cluster members: sexuality and procreation ethics, artificial
fertilization ethics, human life security at prenatal stage ethics and life final stage ethics.



